
 

10 Preguntas para Arrancar a Crear  tu Rutina de 
Stand-Up 

 
1. ¿Cuál es tu nombre o cómo querés presentarte?   
   ¿Nombre real, apodo o uno inventado? Si es raro o común, ¿cómo lo usarías para hacer 
reír? 
 
2. ¿Qué edad tenés o cómo describirías tu etapa de vida?   
   ¿Veinteañero, treintañero, "más viejo que mi lavarropas"? ¿Qué chiste harías con tu 
edad? 
 
3. ¿A qué te dedicás o cuál es tu profesión (o falta de ella)?   
   ¿Trabajo, estudios o "experto en Netflix"? ¿Cómo harías un chiste con eso? 
 
4. ¿Qué hay de tu apariencia que todos notan (o que querés destacar)?   
   ¿Altura, pelo, ropa, cara de "siempre perdido"? ¿Cómo te burlarías de eso? 
 
5. ¿Cuál es una actitud u opinión tuya que te define?   
   ¿Qué amás, odiás, no entendés o te parece raro? ¿Cómo lo harías chiste? 
 
6. ¿De qué tema te gustaría hablar en tu rutina?   
   ¿Amor, tecnología, la vida moderna? ¿Por qué ese tema te representa? 
 
7. ¿Cuál es un defecto o torpeza tuya que te hace reír?   
   ¿Tropiezos, despistes, charlas con tus plantas? ¿Qué anécdota contarías? 
 
8. ¿Qué situación cotidiana te saca de quicio o te hace reír?   
   ¿Ascensores, colectivos, Zoom? ¿Cómo lo transformarías en humor? 
 
9. ¿Tenés alguna manía o hábito raro?   
   ¿Revisar la heladera vacía, cantar en la ducha? ¿Cómo lo harías gracioso? 
 
10. ¿Qué frase o muletilla usarías para cerrar o conectar con el público?   
    ¿Cuál sería tu sello final, como "y esa es mi vida" o "¡a seguir remando!"? 
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